UN INDICATEUR COLORÉ NATUREL : LE CHOU ROUGE

L'utilisation du chou rouge est un point de départ intéressant pour l'étude des pH par les  indicateurs colorés. C'est en effet un produit naturel, pas cher, facile à trouver et très simple d'emploi. De plus il offre une gamme appréciable de couleurs ce qui augmente son originalité.


On peut l'utiliser avec des classes de CAP: unité chimie 3, reconnaissance expérimentale d'un caractère acide, basique ou neutre, avec des classes de BEP: métiers de la productique et de la maintenance, réactions acido-basiques, utilisation des indicateurs colorés mais aussi métiers de la santé et de l'hygiène, pH d'une solution aqueuse et avec des classes de Bac. Pro. : FMB chimie 1, influence de la dilution sur le pH d'une solution aqueuse (plutôt alors dans le cadre de révisions avant d'attaquer les dosages).

Il est possible de réaliser des TP plus ou moins élaborés selon la classe. Celui qui est présenté est un des plus simples, il ne demande pas de préparation importante.

1) Préparation  On dispose de 7 solutions chacune de pH différents. 

Les pH sont dans l'ordre : 1 ; 2 ; 4 ; 7 ; 10 ; 12 ; 13. Chaque groupe de 2 élèves dispose d'une série de tubes à essai, des 7 solutions, d'une feuille de chou rouge, d'un mortier, de 2 spatules (suffisantes pour couper le chou) et de 2 baguettes de verre.

2) Manipulation On peut distribuer à chaque élève le mode opératoire suivant : 


3) Autres possibilités 

Il est possible d'améliorer ce TP. Par exemple, les élèves, plutôt de BEP et de Bac. Pro. peuvent préparer eux-mêmes différentes solutions titrées à partir de deux solutions mères. Il est également possible d'ajouter une partie dans laquelle il faut déterminer approximativement le pH de solutions courantes en utilisant le tableau de la question e.

4) Quelques remarques : 


a) Sur le TP lui-même :



-   Le côté "cuisine" de la manipulation amuse les élèves qui n'imaginent pas du tout le résultat final et sont assez heureux d'obtenir un joli dégradé de couleurs. 

Le résultat doit être proche de celui-ci : 
	pH
	1
	2
	4
	7
	10
	12
	13

	couleur
	rouge vif
	rouge
	rouge rosé
	bleu
	vert foncé
	vert
	vert- jaune


- Il faut prévoir un sac plastique hermétique pour y déposer les morceaux de chou utilisés. En effet, si ces morceaux sont laissés à l'air libre dans la poubelle, une odeur fort désagréable se dégagera dans les heures suivantes.

- En fin de TP, certains élèves ne manqueront pas de vouloir mélanger les tubes, on peut alors avoir dans le même tube trois couleurs différentes.


b) Origine du phénomène : 


Les anthocyanes (du grec anthos = fleur et kyanos = bleu) sont des pigments naturels solubles dans l'eau allant du rouge au bleu. On les trouve dans nombre de végétaux tels la myrtille, le raisin rouge (entre 0,3 et 7,5 g par kg de raisin)  la prune, etc. Ils donnent aussi leur couleur aux feuilles d'automne.


On leur attribue des propriétés antioxydantes favorables à la santé et ils permettent aux plantes de se protéger des UV.

Il existe de nombreuses molécules d'anthocyanes dont voici un exemple


Les anthocyanes ont des caractères acides et basiques faibles ce qui permet un équilibre. Leurs formes acides et basiques sont colorées différemment d'où ces propriétés d'indicateur coloré.
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a) Couper la feuille de chou en petits morceaux (moins d'1 cm²).


b) Prendre 7 tubes à essai, et placer au fond de chacun d'eux 6 morceaux de chou.


c) Verser dans chacun des 7 tubes une solution de pH différent en respectant l'ordre des pH.     On peut placer sous chaque tube un morceau de papier qui indique la valeur du pH.


d) Remuer délicatement le contenu de chaque tube en veillant à respecter 2 consignes :


	- Ne pas appuyer avec brutalité la baguette sur le fond du tube qui est fragile.


	- Laver à l'eau la baguette pour passer d'un tube à l'autre. Pourquoi ? 	…………………………………………………………………………………………


e) Au bout de 3 minutes, vous pouvez compléter le tableau suivant :


pH�
1�
2�
4�
7�
10�
12�
13�
�
couleur�
�
�
�
�
�
�
�
�



f) Le chou rouge peut être considéré comme un indicateur coloré naturel . En quelques mots,    indiquer à quoi peut servir un indicateur coloré ?  .................................................................................……………………………………………


g) Laver soigneusement la verrerie en récupérant les morceaux de chou qui devront aller dans       une poubelle et non dans l'évier.





                                forme bleu-vert
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