
PRÉSENTATION DES PROGRAMMES DE MATHÉMATIQUES ET DE 

PHYSIQUE-CHIMIE DE PREMIÈRE ET DE TERMINALE PROFESSIONNELLE 
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Déroulement

1. Les préambules communs

2. Les programmes de mathématiques de première et de terminale 
professionnelle

3. Les programmes de physique – chimie de première et de terminale 
professionnelle
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Les intensions majeures

1. Consolider, approfondir et élargir les connaissances et les compétences en 
mathématiques et en sciences afin d’assurer les bases mathématiques et 
scientifiques indispensables à la formation tout au long de la vie et à une 
éventuelle poursuite d’études

2. Participer au développement de compétences transversales qui contribuent 
à l’insertion sociale et professionnelle des élèves en leur permettant de 
devenir des citoyens éclairés et des professionnels capables de s’adapter 
à l’évolution des métiers liée entre autres à la transformation digitale et à 
la prise en compte des contraintes énergétiques et environnementales.
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1. Les préambules communs



Compétences travaillées

Les capacités associées sont les mêmes que celles de la seconde

Compétences : S’approprier et Analyser-Raisonner
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1. Les préambules communs



Compétences travaillées

Compétences : Réaliser
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1. Les préambules communs



Compétences travaillées

Compétences : Valider et Communiquer
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1. Les préambules communs



Lignes directrices pour l’enseignement
La bivalence.

La maîtrise de la langue française.

La co-intervention.

Le développement durable et la transition écologique et énergétique.

La diversité des activités de l’élève.

La trace écrite.

Le travail expérimental ou numérique.

L’évaluation des acquis.
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1. Les préambules communs



Les programmes de mathématiques
Dans la continuité des programmes de seconde et de CAP.

■ Les mathématiques fournissent des outils conceptuels et pratiques utiles pour 
mesurer et comprendre les phénomènes liés au développement durable et à la 
transition écologique et énergétique.

■ Le développement d’un mode de pensée algorithmique est un des éléments 
constitutifs de la formation mathématique. Il ne s’agit plus seulement d’utiliser les outils 
numériques (calculatrices, logiciels de géométrie) pour l’enseignement, mais 
d’intégrer à l’enseignement des mathématiques une composante qui recouvre 
l’algorithmique, la programmation et l’utilisation des tableurs.
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2. Les programmes de mathématiques



Organisation des deux programmes
Exemple de module dans un domaine
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2. Les programmes de mathématiques

Domaine

Module



Les programmes de mathématiques
pour la classe de première professionnelle

1. Statistique et probabilité

■ Statistique à deux variables

■ Probabilités

2. Algèbre - Analyse

■ Suites numériques

■ Résolution graphique 
d’équations et d’inéquations

■ Fonctions polynômes de degré 2

■ Fonction dérivée et étude des 
variations d’une fonction

■ Calculs commerciaux et 
financiers (pour les spécialités 
sans PC)

3. Géométrie

■ Géométrie dans l’espace

■ Vecteurs du plan 
(groupements A et B)

■ Trigonométrie 
(groupements A et B)

05/11/2020IEN Mathématiques – Physique-Chimie 10

4. Trois modules devant être travaillés 
lors de l’étude des différents 
domaines du programme

■ Algorithmique et programmation

■ Automatismes

■ Vocabulaire ensembliste et logique

2. Les programmes de mathématiques



Les programmes de mathématiques
pour la classe de terminale professionnelle

1. Statistique et probabilité

■ Statistique à deux variables

■ Probabilités

2. Algèbre - Analyse

■ Suites numériques

■ Fonctions polynômes de 
degré 3

■ Fonctions exponentielles et 
logarithme décimal

■ Calculs commerciaux et 
financiers (pour les spécialités 
sans PC)

3. Géométrie

■ Vecteurs (groupement B)

■ Trigonométrie 
(groupements A)
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4. Trois modules devant être travaillés 
lors de l’étude des différents 
domaines du programme

■ Algorithmique et programmation

■ Automatismes

■ Vocabulaire ensembliste et logique

■ Programme complémentaire en vue 
de la préparation à la poursuite d’étude

2. Les programmes de mathématiques



Les programmes de physique et chimie
Préambule propre

Objectifs des programmes

■ Continuité des programmes des classes 
antérieures

■ Acquisition de connaissances et capacités

■ Maîtrise de la démarche expérimentale

■ Double perspective: insertion professionnelle 
et poursuite d’étude

■ Pratique expérimentale, développement des 
compétences travaillées

05/11/2020IEN Mathématiques – Physique-Chimie 12

3. Les programmes de physique et chimie

■ Développement des attitudes par la pratique 
expérimentale:

■ La curiosité, l’esprit critique, la rigueur le respect de la 
sécurité des personnes et l’usage raisonné du 
matériel…

■ Développement durable et changement climatique

■ Place du numérique en physique-chimie

■ Limites du programme

■ Organisation des programmes: un programme annuel



Les programmes de physique et chimie
Organisation des programmes

Sept domaines de connaissances :

■ Mesures et incertitudes : Quelle variabilité dans le 
résultat d’une mesure ?

■ Sécurité : Comment travailler en toute sécurité ?

■ Électricité : Comment obtenir et utiliser efficacement 
l’énergie électrique ?

■ Thermique : Comment utiliser et contrôler les 
transferts thermiques ?
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3. Les programmes de physique et chimie

■ Mécanique: Comment contrôler le mouvement 
et l’équilibre des systèmes ?

■ Chimie: Comment analyser, transformer ou 
exploiter les matériaux dans le respect de 
l’environnement ?

■ Signaux: Comment transmettre l’information ?



Les programmes de physique et chimie
Organisation des programmes

Électricité : Comment obtenir et utiliser efficacement l’énergie électrique ?

Les contenus proposés dans les modules de ce domaine de connaissances se situent dans la 
continuité du module transversal d’électricité du programme de la classe de seconde professionnelle.

Ils permettent d’envisager les principes de base pour comprendre les différentes étapes de la 
production, de la distribution, de l’utilisation ou du stockage d’énergie électrique.

Ces thématiques sont étudiées sous l’angle de l’efficacité énergétique et de la limitation de l’émission 
des gaz à effet de serre.
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3. Les programmes de physique et chimie



Les programmes de physique et chimie
Organisation des programmes

Chimie : Comment analyser, transformer ou exploiter les matériaux dans le respect de 
l’environnement ?

Ce domaine de connaissances est abordé à des niveaux très variables selon les groupements de 
spécialités. 

L’objectif est dans tous les cas d’illustrer le caractère opérationnel de la chimie. 

Les modules de connaissances et de capacités en abordent les différentes facettes : l’analyse de 
composés ou de solutions, la synthèse de nouvelles molécules (plastiques), l’exploitation des 
propriétés physicochimiques en vue d’une application spécifique (savons, piles et accumulateurs...).

La préoccupation environnementale est systématiquement présente, à la fois dans la promotion d’un 
usage des produits chimiques respectueux de l’environnement et dans l’identification de solutions que 
la chimie peut apporter pour répondre aux défis d’aujourd’hui.
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3. Les programmes de physique et chimie



Les programmes de physique et chimie
Organisation des programmes
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3. Les programmes de physique et chimie



Les programmes de physique et chimie
Exemples d’activités en relation avec l’éducation au développement
durable et au changement climatique: spécialité 1 en première.

■ Réaliser des activités documentaires sur les 
ressources primaires d’énergies renouvelables.

■ Analyser différentes chaînes de production 
d’énergie électrique au regard de leur émission de 
gaz à effet de serre.

■ Analyser la consommation énergétique d’appareils 
de la vie courante et identifier des usages éco-
responsables.

■ Étudier expérimentalement des modèles de 
systèmes permettant d’obtenir de l’énergie électrique 
sans émission de CO2 dans l’étape de 
transformation énergétique (éolienne, panneau 
solaire photovoltaïque).
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3. Les programmes de physique et chimie

■ Calculer la masse de CO2 rejetée par différents 
modes de transport pour déplacer un système donné le 
long d’un trajet donné.

■ Choisir de manière raisonnée les techniques de 
dosage en fonction des espèces à analyser et de la 
précision recherchée, en limitant la production de 
déchets.

■ Interpréter les indicateurs présents sur les 
emballages de diverses lampes pour choisir la mieux 
adaptée à un éclairage performant, résistant et 
durable.



Les programmes de physique et chimie
Exemples d’activités en relation avec l’éducation au développement durable et au 
changement climatique: spécialité 1 en terminale.

■ Comparer différents types de piles relativement à leur impact environnemental.

■ Analyser des documents consacrés aux piles à combustible.

■ Déterminer expérimentalement le rendement énergétique d’un moteur.

■ Étudier les aspects énergétiques liés aux activités numériques.

■ Choisir des solvants adaptés aux usages souhaités, au regard de leurs impacts environnementaux.
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3. Les programmes de physique et chimie



Les programmes de physique et chimie
Notions complémentaires à aborder dans le cadre d’une
préparation à la poursuite d’études
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3. Les programmes de physique et chimie



Les programmes de physique et chimie
Quelques nouveautés

Electricité

■ Étudier expérimentalement la charge et la décharge d’un accumulateur; Calculer l’énergie stockée par un 
accumulateur à partir de sa capacité et de la tension d’utilisation.

■ Établir expérimentalement la relation entre la puissance électrique reçue, la valeur de la tension et celle de 
l’intensité en régime continu.

Mécanique

■ Mesurer des vitesses et des accélérations dans le cas d’un mouvement rectiligne.

Thermique

■ Expliquer le principe de l’effet de serre en s’appuyant sur une ressource documentaire.

■ Calculer l’énergie libérée sous forme d’énergie thermique par la combustion d’une masse donnée 
d’hydrocarbure à partir de données fournies.
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3. Les programmes de physique et chimie



Les programmes de physique et chimie
Quelques nouveautés

Signaux

■ Différencier lentille convergente et lentille divergente. Connaître les caractéristiques d’une lentille mince divergente et sa 
représentation schématique.

■ Identifier le domaine spectral d’un rayonnement électromagnétique à partir de sa longueur d’onde dans le vide. 
Connaître les différents domaines du spectre électromagnétique : rayonnements gamma, X, UV, visible, IR, micro-ondes, 
ondes hertziennes.

Chimie

■ Déterminer expérimentalement la masse volumique d’un liquide ou d’un solide.

■ Mettre en évidence la dilatation thermique d’un liquide.

■ Mettre en évidence la dilatation thermique d’un objet solide.

■ Choisir un solvant pour réaliser l’extraction d’un soluté à partir de données fournies précisant notamment la dangerosité, 
l’effet sur l’environnement et les conséquences sur la santé du solvant et du soluté.

■ Synthétiser expérimentalement un polymère.

■ Synthétiser expérimentalement une matière plastique biodégradable.
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3. Les programmes de physique et chimie



ET…

L’évaluation certificative

Les documents ressources
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